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• PR depuis 5 ans

• Sero + 

• Carpite Dte

• Etanercept (stop printemps 22 car desir de grossesse)
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• Enceinte

• Quid du TTT ?

• Plaquenil ?

• Ponctuellement Corticoides (si indispensable inf 5mg /j) – AINS (trim 1& 

2) ?

• Infiltrations ?



DISCUSSION DPC
BIOTHÉRAPIE ET GROSSESSE EN 2022

On priviliégie 2 anti TNF au cours d’une grossesse :

• Certolizumab et Etanercept car très faible passage de la barrière 

placentaire comme dans le lait maternel avec Etanercept < 10 % 

et Certolizumab < 1% au cours de l’allaitement.

• C’est le contraire pour les Ac monoclonaux car le fragment Fc se 

fixe sur les récepteurs de la barrière placentaire : augmentation 

du taux car augmentation de la concentration de l’antiTNF

(période de wash out de 6 mois avant la réalisation des vaccins 

vivants atténués chez le bébé)


