
Mme MF
Née le 18.01.1987



A M6 de la 3ème grossesse, apparition brutale de douleur des 2
hanches, dans les plis inguinaux (2018).
Douleur permanente, aggravée par la marche.
Partiellement soulagée par la prise d'AINS pendant 1 an. 

Examen clinique
Taille : 157 cm. Poids : 96 kg
Limitation des mouvements d'abduction des articulations coxo
fémorales, prédominant à droite.
RAS par ailleurs. 





CAT ? 

• Présence de nombreuses et volumineuses géodes d ’hyperpression au 
niveau du toit des 2 cotyles => Souffrance articulaire, coxarthrose 
débutante

• Proposition d’une infiltration bilatérale des 2 hanches de corticoïdes 
dans un 1er temps

• Si insuffisamment soulagée, alors on discutera de comblement des 
géodes avec du « ciment », technique très pratiquée en radiologie 
ostéo articulaire à Nice

(Avis pris auprès des Dr Sala et Dr Hamel-Senecal, radiologues qui ont 
fait leur stage à Nice : cimentoplastie peut se discuter sur ce type de 
macrogéodes (côté droit ++)) .


