
Dans dix dossiers de patients souffrant d’une douleur chronique, et 
tirés au hasard de votre fichier, recherchez la présence ou non, des 
critères suivants : 
 
3 propositions possibles : Oui (= le critère est présent) ; Non (= le 
critère est absent) ; NA (= le critère n’est pas applicable) 
 
Rechercher (cf Questionnaire HAS de la douleur chronique, 1999): 
 

- 1) La situation familiale, sociale, est connue                                           
oui/non 
 

- 2) La situation professionnelle (satisfaction, conflits…) est 
connue oui/non /NA 
  
 

- 3) Les procédures, indemnisations perçues, attendues 
éventuelles sont connues 
oui/non/ NA 
 

 
- 4) Le patient a été interrogé sur les événements de vie 

concomitants (familiaux, professionnels) 
Oui/non 
 

- 5) Les répercussions émotionnelles ont été évaluées (anxiété, 
dépression, algophobie, kinésiophobie…) 
Oui/non 
 

- 6) L’attitude face à la maladie a été évaluée (gestion de la vie 
quotidienne, activités préservées et activités abandonnées, 
évitement, suractivité) 
Oui/non 
 

- 7) L’observance du traitement a été évaluée 



Oui/non 
 

 
- 8) Le patient a été interrogé sur ses attentes (guérison, 

amélioration de la douleur, de la qualité de vie) 
Oui/non 
 

- 9) La demande a été analysée (reprendre les activités, ne plus 
prendre de médicaments…) 
oui/non 
 
 
 

 


