
 Dans dix dossiers de patients souffrant d’une douleur chronique , et 
tirés au hasard de votre fichier, recherchez la présence ,ou non, des 
critères suivants : 
 

- L’ancienneté de la douleur est connue                                           
oui/non 
 

- Les circonstances de début sont connues (maladie, accident, 
lien avec le travail) 
Oui/non 
 

- Le patient a été interrogé sur le type de la douleur (brulures, 
crampes, décharges électriques..) 
Oui/non 
 

- Le patient a été interrogé sur les évènements de vie 
concomitants (familiaux, professionnels) 
Oui/non 
 

- Les répercussions émotionnelles ont été évaluées (anxiété, 
dépression, kinésiophobie..) 
Oui/non 
 

- La dimension comportementale de la douleur chronique a été 
évaluée(gestion de la vie quotidienne, activités préservées et 
activités abandonnées) 
Oui/non 
 

- L’observance du traitement a été évaluée 
Oui/non 
 

- Le patient a été interrogé sur ses attentes (guérison, 
amélioration de la douleur, de la qualité de vie) 
Oui/non 



- Le patient a été interrogé sur sa connaissance des possibilités 
des traitements non médicamenteux 
Oui/non 
 


