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Comment mieux aborder la douleur chronique en rhumatologie

12 participants 120 dossiers

8. Les attentes du patient et les objectifs
thérapeutiques personnalisés sont-ils écrits?

7.La question d’un litige en cours est-elle posée?

6.La répercussion sociale et/ou professionnelle,
est-elle appréciée?

5.L,e§ c’aracterlsthues de la douleur sont elles 38,3%
précisées?

4.Le retentissement fonctionnel est-il évalué? 92,5%
3.L'intensité de la douleur de 0 a 10 est elle notée

? I o --

2.Le contexte de survenue de la douleur est-il 92,5%

décrit?

1. Ladurée d’évolution de la douleur en mois ou
année est-elle notée?
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Comment mieux aborder la douleur chronique en rhumatologie

Audit 1 Audit 2
1/ La durée d"évolution de la douleur en mois ou année est-elle notée? 1/ La durée d'évolution de la douleur en mois ou
année est-elle notée?
1. Oui 111 92,50%
2. Non 6 5,00% 1. Oui 118 98,33%
3. Non Applicable 3 2,500 . 2 Non T 0.83%

¥
- 3. Non Applicable 1 0,83%

1/ La durée d'évolution de la douleur en mois ou année est-elle notée?

1. Oui 1. Oui

A Erapet:dertourd'al93%  Etape1:lertour d'audit
118 Etape3:2émetourd'a/98%  Etape3:2éme tour d'audit

2, Non 2. Non
6 Etape 1: 1er tour d'a 5% Etape 1: 1er tour d'audit
1 Etape 3: 2éme tour d'al1% Etape 3: 2éme tour d'audit
3. Non Applicable 3. Non Applicable
£ Etape 1: 1er tour d'a B9 Etape 1: 1er tour d'audit
1 Etape 3: 2éme tour d'al1% Etape 3: 2éme tour d'audit
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Audit 1 Audit 2
2/ le contexte de survenue de la douleur est-il décrit? 2/ le contexte de survenue de la douleur est-il
décrit?
1. Oui 100 £3,33%
2. Non 17 14,17% : 1. Oui 111 92,50%
3. Non Applicable 3 2,50% 2 Non 6 5 00%
- 3, Non Applicable 3 2,50%

2/ le contexte de survenue de la douleur est-il décrit?

1. Oui

Hoo T Eape i der tour d'a (83%
1110 Etape 3: 2éme tour d'a (93%

2. Non

a7
6
3. Non Applicable
3
3
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1. Oui
d'audit

it

2. Non
Etape 1: 1er tour d'al14% Etape 1: 1er tour d'audit
Etape 3: 2eme tour d'a 5% Etape 3: 2éme tour d'audit

3. Non Applicable
Etape 1: 1er tour d'a B
Etape 3: 2éme tour d'a 3%

Etape 1: 1er tour d'audit
Etape 3: 2éme tour d'audit
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Audit 1 Audit 2
3/ L'intensité de |a douleur de 0 a 10 est-elle

notée? (0 aucune douleur; 10 douleur la plus
forte imaginable)

3/ L'intensité de la douleur de 0 & 10 est-elle notée? (0 aucune douleur;
10 douleur la plus forte imaginable)

1. Oui 61 50,83%
2. Non 56 46,67% 1. Oui 59 B2,50%
3. Non Applicable 3 2,50% 2. Non 21 17,50%

- 3. Non Applicable 0 0,00%

3/ L'intensité de la douleur de 0 a 10 est-elle notée? (0 aucune douleur; 10 douleur la plus forte imaginable)

1. Oui 1. Oui

_tape 1:1er tour d'a E-_tape 1: 1er tour d'audit
(99l Etape 3: 2éme tour d'a (83% d'audit

2, Non 2, Non
s Etape 1: 1er tour dal47% Etape 1: 1er tour d'audit
Zi Etape 3: 2éme tour d'a18% Etape 3: 2éme tour d'audit
3. Non Applicable 3. Non Applicable
3 Etape 1: 1er tour d'a By Etape 1: 1er tour d'audit
0 Etape 3: 2éme tour d'a 0% Etape 3: 2éme tour d'audit
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Audit 1 Audit 2
4/ Le retentissement fonctionnel est-l évalué? 4/ Le retentissement fonctionnel est-il évalué?
. o 1. Oui 111 92,50%
2. Non 20 16,67% » Oui ,
3. Non Applicable 1 0,83% 2. Non 6 5,00%

- 3. Non Applicable 3 2,50%

4/ Le retentissement fonctionnel est-il évalué?

1. Oui 1. Oui

(g Etape - der tour d'a [83% d'audit
111 Erape3:2émetourd'al93%  Etape3:2éme tour d'audit

2. Non 2, Non
&E- Etape 1: 1er tour d'am- Etape 1: 1er tour d'audit
6 Etape 3: 2éme tour d'al5% Etape 3: 2éme tour d'audit
3. Non Applicable 3. Non Applicable
|1 Etape 1: 1er tour d'al1% Etape 1: 1er tour d'audit
B Etape 3: 2éme tour d'al3% Etape 3: 2éme tour d'audit

CERCLE D' ETUDE
DE LA DOULEUR
ENRHUMATOLOGIE



Comment mieux aborder la douleur chronique en rhumatologie

Audit 1

5/ Les caractéristiques de |la douleur sont-elles précisées?
(neuropathique, nociceptive, mixte)

1. Oui a3 77,50%

Audit 2

5/ Les caractéristiques de la douleur sont-elles
précisées? (neurcpathique, nociceptive, mixte)

N o e 1. oui 106 88,33%
3. Non Applicable 8 6,67% 2. Non 0 833%
3. Non Applicable 4  333%

5/ Les caractéristigues de |a douleur sont-elles précisées? (neuropathique, nociceptive, mixte)

1. Oui

1. Oui

(o3 S p e erto ur ¢'a (7% e pe i erto ur d'audit
106/ Etape3:2émetourda 88%  Etape3:2éme tourdaudit

2. Non

19
10
3. Non Applicable
8%
/1
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2. Non
Etape 1: 1er tour d'a16%
Etape 3: 2éme tour d'a 8%
3. Non Applicable
Etape 1: 1er tour d'a 7%
Etape 3: 2éme tour d'af3%

Etape 1: 1er tour d'audit

Etape 3: 2éme tour d'audit

Etape 1: 1er tour d'audit

Etape 3: 2éme tour d'audit
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Audit 1 Audit 2
6/ La répercussion sociale et/ou professionnelle est-elle appréciée? 6/ La répercussion sociale et/ou professionnelle
est-elle appréciée?
1. Oui Fal 59,17%
2. Mo 3 e 1. Oui 82 68,33%
3. Non Applicable 18 15,00%

2. Non 14 11,67%

- 3. Non Applicable 24 20,00%

6/ La répercussion sociale et/ou professionnelle est-elle appréciée?

1. Qui 1. Qui

m1 1er tour d'a59% 1: 1er tour d'audit
(B2 e pe3i08ime tour d'a [68% N ESpe 3128 e tour d'audit

2. Non 2. Non

3 Etape 1: 1er tour d'al26%

Etape 1: 1er tour d'audit

14 Etape 3: 2éme tour d'al12% Etape 3: 2eme tour d'audit
3. Non Applicable 3. Non Applicable

Lzl Etape 1: 1er tour d'a 5% Etape 1: 1er tour d'audit

220 Etape 3: 2éme tour d'a 209000 Etape 3: 2éme tour d'audit
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Audit 1 Audit 2

7 La quastion o' it an cours ast-ali posder 7/ La guestion d'un litige en cours est-elle posée?

1. oui 15 12,50% _
o e 1. Oui 56 46,67%
3. Non Applicable 49 40,83% 2 21 17,50%

c 3. Non Applicable 43  3583%

7/ La question d'un litige en cours est-elle posée?

1. Oui 1. Oui
L5 Etape 1: 1er tour d'a13%) Etape 1: 1er tour d'audit
r-_tape 3: 2éme tour d'a m_tape 3: 2eme tour d'audit
2, 2.
56 Etape 1: 1er tour d'a 47% Etape 1: 1er tour d'audit
21 Etape 3: 2éme tour d'a ' 18% Etape 3: 2éme tour d'audit
3. Non Applicable 3. Non Applicable
Lol Etape 1: 1er tour d'a a7 N Etape 1: 1er tour d'audit
G Etape 3: 2éme tour d'a[36% I Etape 3: 2éme tour d'audit
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Audit 1 Audit 2
&/ L::_slmn:s du patient et les objectifs thérapeutiques personnalisés 8/ Les attentes du patient et les objectifs
spont-l |
thérapeutiques personnalisés sont-il crits?
1. Oui 37 30,83%
2 Non 76 63,33% 1. Oul 73 60,83%
3. Non Applicable 7 5,83% 2. Non 36 30,00%

- 3. Non Applicable 1M1 917%

8/ Les attentes du patient et les objectifs thérapeutiques personnalisés sont-il écrits?

1. Oui 1. Oui

G/ Etape 1: 1er tour d'a (3190 Etape 1: 1er tour d'audit
_Eeme tour d'a (61% 2éme tour d'audit

2. Non 2. Non

m: 1er tour d'a 63% : 1er tour d'audit
3 Etape 3: 2eme tour dal30% Etape 3: 2éme tour d'audit

3. Non Applicable 3. Non Applicable
77 Etape 1: 1er tour d'al6% Etape 1: 1er tour d'audit
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C fal Etape 3: 2eme tour d'a (9% Etape 3: 2éme tour d'audit
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Attentes exprimées par les participants au début de la formation :

Favoriser I'engagement du patient, sa motivation

Savoir comment aborder le litige

Connaitre le contexte : les conditions sociales et émotionnelles
Elargir la palette thérapeutique

Mieux gérer les médicaments et leurs contre-indications

Objectifs considérés comme atteints a la fin de la formation :

Meilleur abord du patient dans sa globalité

Meilleure hiérarchisation des problémes du patient

Cibler les attentes du patient

Connaitre les différentes composantes sémiologiques de la douleur
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C Meilleure connaissance des différents traitements médicamenteux
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Evaluation de la formation par les 12 participants

Nbde-2 Nbde- Nbde+l Nbde+2
1

La durée du séminaire était en adéquation avec 0 0 1 11
son contenu

Les intervenants ont bien facilité ma 0 0 0 12
compréhension

-1 = plutét pas d’accord

+1 = plutét d’accord
c e Rnﬁw%m +2  =tout a fait d’accord
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