
	  
PROGRAMME  DPC RIC-SUD 2014 : 

OPTIMISATION DANS LE SUIVI DE LA POLYARTHRITE 
RHUMATOÏDE 

 
3 VOLETS 

 
1 / Saisie et suivi sur le site internet RIC-SUD : http://ric-sud.com/intrapro/ 

 de 5 patients,  
 PR récente < 2 ans 
 à intégrer en 3 mois, rétrospectif autorisé  

 
2 / 1ère WebConférence disponible en ligne à partir du 24 Avril 
- Pour aide à l’utilisation du site: Dr Y-M Pers 
- Critères Diagnostics de la PR : Pr R-M. Flipo 
 
3 / 2ème WebConférence : 25 Novembre 
- Rendu des Résultats de la qualité du suivi (par région) 
- Critères de pronostic de la PR : Pr Th. Schaeverbeke 

 

Pour TESTER le site dédié, 

télécharger le mode d’emploi >>  

DMP RIC-SUD en 3 Clics.pdf 

et cliquer sur le lien suivant :  

>> http://ric-sud.com/intrapro/<< 



	  
Objectifs Année 1 :  

Maîtrise des données Administratives et cliniques 
 

• Nom 
• Prénom 
• Date de Naissance 
• Adresse 
• Sexe 
• N°SS 
• Médecin Traitant 
• Date de Début Maladie 
• Ancienneté des 1° Symptômes 

 
9 items 

 

• NAD 
• NAG 
• VS 
• OGP 
• EVA/10 activité de la maladie par le 

médecin 
• CRP 
• DAS (calcul automatique) 
• SDAI (calcul automatique) 
• Traitement de Fond et Dose 
• Corticothérapie et Dose  
11 Items 

Critères de Pronostic Défavorable  
 
Eléments Cliniques, Biologiques et 
Radiologiques INITIAUX 

• NAG 
• VS ou CRP  
• Taux du Facteur Rhumatoïde  
• Taux des ACPA  
• Érosions avant 1 an  
• Tabagisme  actif ou ancien 

 
7 items 
Arguments incitatifs à proposer plus 
rapidement un traitement Biologique, sans 
laisser s’installer les lésions structurales 

Critères de Diagnostic positif 
EULAR – ACR 2010 (calcul automatique) 
 
Eléments cliniques 

• 1 articulation moyenne ou grosse                0 
• 2-10 articulations moyennes ou grosses     1 
• 1-3 petites articulations                                2 
• 4-10 petites articulations                              3 
• >10 articulations (au moins 1 petite 

articulation)                                                  5 
 
Eléments biologiques 

• Ni FR ni ACPA                                             0 
• Au moins un test faiblement positif              2 
• Au moins un test fortement positif               3 
 
• Ni CRP ni VS élevée                                    0 
• CRP ou VS élevée                                       2 

 
Délai de début des symptômes 

• <6 semaines                                                0 
• >6 semaines                                                1 

 
 

 


